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標題：首位女失明人士獲港大學位  警務處行政主任丁寧  獲頒模範殘疾僱員獎 

新聞特寫 

 

   警務處的二級行政主任丁寧，在上月獲勞工處頒發模範殘疾僱員獎。 

丁寧是一位先天性的失明人士，自出生開始，已因視網膜發育問題而致不 

能視物，然而，這並沒有影響到她堅定不移的學習信心，她是香港大學首位失明

女性畢業生，同時也是政府僱用的首個失明女行政主任。 

丁寧說:「我雙親都是大學畢業生，故明白教育對子女的重要性。他們要求自己

的孩子要培養獨立能力，從教育和學習中發展自我的專長，雖然我是雙目失明，

但他們對我的期望，和我那身體健全的弟弟均是一樣。」 

丁寧由小學至中三均是在心光盲人學校渡過，在中四時，她考入著名的聖士

提反女子中學，再順利進入港大修讀社會工作及社會行政。 

丁寧的苦學精神，讓身邊的人都受到感染，大家都願意扶她一把。她 

說:「和其他失明學生一樣，我小時候花上整年的時間學習點字，由於心光盲人

學校以母語教學，故我在升讀中四時，便因學校主要以英語授課而遇上一點困難，

幸好我的同學們都樂於幫助我，她們不但在課堂上即時把老師寫在黑板上的東西

細聲讀給我聽，還讓我借閱她們的筆記，我把這些筆記帶回心光盲人學校，那裡

有一些老師幫忙我把筆記譯回點字閱讀。事實上，我自中三在那兒畢業後，學校

還保留了我的宿位，讓我可以回去靜心溫習和尋求協助。」 

在大學修讀時，丁寧已懂得利用先進的科技幫助自己學習，她學會了使用電

腦，先用掃瞄器處理要閱讀的東西，再經電腦軟件將之譯為點字文件打印出來，

現時，她藉著和電腦系統一同使用的點字顯示器，已可以閱讀在電腦中儲存的資

料。 

回憶自己在學校時候的生活，丁寧說:「那時，每當班中的同學在課餘出去

消遣時，我總是要留下來孤軍作戰，以免功課追不上，事實上，只要肯花上時間，

功課方面是絕不成問題的。」 

在放學之後，丁寧需要比同學付上多一倍的時間溫習，她既要忙於將文字資

料輸入電腦變成點字閱讀，又要聽錄音帶錄下功課，她說:「也許這可以說是一

樣犧牲，然而，我體會到小小的犧牲卻可以換來美好的成績，所以是絕對值得的。」 

她的勤奮果然為她帶來豐富的成果，當她畢業時，她雖以比一級榮譽稍次的

成績完成課程，然而，在那一屆同班的畢業同學中，根本沒有人拿到一級榮譽，

所以，丁寧可以說是以最好的成績取得文憑。 



在努力學習之餘，丁寧也以所學回饋社會，她是香港失明人協會的義工。負

責那裡一個盲童家長小組的輔導工作。她說:「我常常鼓勵失明人士，尤其是女

孩子們，要努力上進，嘗試完成大學課程。事實上，失明人士應多接觸社會，在

讓別人知道我們的需要之時，也盡量幫助別人。傷殘人士雖然要比普通人更努力

才可以獲得成就，然而，這絕對是值得的。」 

丁寧現時在警隊的人事部擔任行政主任的工作，她需要管理屬下的文職人員

的工作，還要回答人員就人事問題的查詢。 

丁寧的上司，主理人事資訊公用系統的總督察盧永賢對她的工作成績推崇備

至。他說:「丁寧的毅力驚人，她並不會因為自己的殘障，在遇到問題時便不出

聲，相反地，她會主動而直接地向我和其他同事求助，而我們亦樂於相助。由於

她的努力不懈，和認真工作的態度，她也鮮有需要幫助的時候。」 

在今年，全港共有九十二位傑出的傷殘人士竸逐模範殘疾僱員獎的十二個席

位。盧永賢說:「丁寧絕對值得拿到這個獎項有餘，毫無疑問，她可說是十全十

美。」 

 

相片說明： 

獲得模範殘疾僱員獎丁寧十分高興 

丁寧憑著先進的點字顯示器，她可以閱讀電腦中的資料。 


