
 

           《一次比賽的經歷》 

在陸運會的跑道上，同學們熱烈地為我鼓掌，讓我不

禁想起爸爸陪我跑步的溫那一刻。 

上星期一，爸爸、印傭姐姐和我一起參加學校的陸運

會。我報名參加了跳遠、擲豆袋、接力賽，還有最讓我期待

的親子接力賽。 

比賽開始前，我的心怦怦地跳，手心冒汗，害怕自己

會跌倒或拖累爸爸。但當爸爸緊緊握住我的手，輕聲說：「別

怕，我們一起跑！」那一刻，所有的緊張都不見了，於是，

我鼓起勇氣往前跑。 

「砰！」槍聲一響，我們像一陣風衝了出去。我緊緊

跟著爸爸，越跑越快，彷彿變成了一隻敏捷的小老虎。最

終，我們衝過終點，贏得了得來不易的金牌！ 

這真是一次難忘的經歷！我不僅獲得了金牌，更感受

到爸爸對我滿滿的愛與支持。真希望明年的陸運會快點到

來！ 
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